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FILME
Que Corpo é Esse? Leitura critica Higiene bucal e dentaria
das informag6es online e poténcia (Fundamental 1)

de comunicagao do digital

Dentes saudaveis calcio caries

OBJETIVOS PRINCIPAIS Do Fundamental 1 a Universidade
D Saber o quao forte € a casca de ovo para Experimento
aguentar peso

- - De 10 a 100 estudantes em uma sessao
D Demonstrar como a carie dentaria acontece

Inspirar os alunos a manter os dentes Ao vivo online
3 saudaveis, uma vez que as caracteristicas da

casca do ovo sao semelhantes as dos dentes

humanos 5-10 min.
INTRODUCAO

Nossos dentes nos ajudam a mastigar, digerir os alimentos, falar com clareza
e dar forma ao nosso rosto. Eles sao muito fortes. Mesmo sendo fortes, eles
tém uma fraqueza. Toda vez que consumimos acucar ou amido, as bactérias
em nossa boca os utilizam para criar um acido que pode destruir o esmalte
dos dentes. Mas ndo se preocupe porgue podemos evitar que isso acontega.
E por isso que € importante manter nossos dentes saudaveis. Para inspirar
vocé a manter dentes sempre saudaveis e fortes, faremos um experimento.
Usaremos cascas de ovo como substituto porque suas caracteristicas sao
semelhantes as dos dentes humanos. Ambos sao feitos de clcio, 0 que 0s
torna fortes e resistentes

QUESTOES GUIA
= Quantos livros as cascas de ovo serdo capazes de suportar?

=— Quantos livros as cascas de ovo embebidas em vinagre conseguirao
suportar?

= Qual grupo de cascas de ovo é mais forte para suportar o peso?


http://www.sciencekids.co.nz/projects/fossilcast.html
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MATERIAIS/PREPARACAO TAREFAS/PROCEDIMENTO

= Meias cascas de ovo (8) (enxague todas as metades de

cascas de ovo antes de Usa-1as) PARTE I: GRUPO EXPERIMENTAL

Prepare quatro metades de cascas de ovo. Vocé
pode querer aparar as bordas das cascas dos ovos
com uma tesoura.

= Livros como pesos (prepare pelo menos cinco livros)

= Vinagre (qualguer tipo de vinagre é bem-vindo)
) Encha o copo com 4gua até a metade do volume.
— Agua Adicione vinagre 1/5 do seu volume de agua.
= Tesoura (opcional) Mergulhe quatro de suas cascas de ovo naguele

liquido por pelo menos 15 minutos. Certifique-se de

= \/idro (1) que todas as suas cascas de 0vo estdo cobertas.

Apo6s 15 minutos, enxague todas as cascas de ovo
que foram embebidas em vinagre.

Vire todas as cascas de ovo de cabeca para
baixo e crie uma estrutura simples que pode
suportar o peso.

(AN A A

Agora, teste a resisténcia de sua estrutura. Comece
colocando um livro em cima das cascas. Observe se
elas comecam a rachar ou romper.

Adicione mais peso até que as cascas comecem a
rachar.

<\

PARTE II: GRUPO DE CONTROLE

cabeca para baixo e crie uma estrutura simples que

D Vire as outras quatro metades de cascas de ovo de
pode suportar 0 peso

colocando um livro em cima das cascas. Observe se

Agora, teste a resisténcia de sua estrutura. Comece
2
elas come¢am a rachar ou romper

3 Adicione mais peso até que as cascas comecem a
rachar.
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PROMOVENDO DISCUSSOES

D Qual grupo de cascas de ovo é mais forte?

2 Por que as cascas de ovo embebidas em vinagre
sdo mais fracas?

as cascas do experimento. Entdo, quais sdo suas

Reflita sobre como nossos dentes sao semelhantes
3
acOes para manter seus dentes fortes e saudaveis?

INSTRUCOES DE SEGURANGA

Limpe ou desinfete sua mesa, livro e tudo que
vocé tocou e também ndo se esquega de lavar
as maos porque ovos Crus carregam o perigo
de Salmonella. Lembre-se de como 0s germes
se espalham!

AUTORES E FONTES

Projetado e enviado por Anette Evifania e Pesta Sigalingging
9 www.science-sparks.com/how-strong-is-an-eggshell/
9 www.arcticdental.com/tooth-decay-egg-experiment-for-kids/
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