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Communiqué de presse  

   

LES AMAZONES  

Une mise en scène de Laurita Ngringeh  

D’après une œuvre de Jean robert Tchamba 

 

Goethe-Decouverte Théâtre  

14.10.2022, 19h 

Goethe-Institut (à côté de l’école publique de Bastos)  

Entrée libre  

 

Dans le cadre de la plateforme Goethe-Découverte, le Goethe-Institut 

Kamerun présente le spectacle LES AMAZONES ce vendredi 14 Octobre 

2022 à 19h.  

 

 

A propos du spectacle  

 

« Les Amazones » est une pièce qui narre le parcours de deux sœurs 

combattantes. Zama et Sone sont sollicitées jour et nuit pour pourvoir aux 

besoins de leur famille. Sans se soucier de la source de l’argent qu’ils 

reçoivent, les membres de leur famille multiplient les demandes d’aide aussi 

bien à travers des lettres que par des appels téléphoniques. Obligées de se 

prostituer depuis l’âge de 12 ans, les deux sœurs se livrent à une bataille 

pour le triomphe de l’amour et de la vie. 

 

Sélectionnée parmi une centaine d’autres talents par un jury constitué de 

Jonas Embom (enseignant de théâtre, acteur et metteur en scène), Bertrand 

Baleguel (acteur et metteur en scène de théâtre) et Lisette Nange (actrice 

et metteure en scène de théâtre), Laurita Ngringeh nous propose un 

spectacle préparé sous l’œil de ses coaches : Naouele Antonia (Chorégraphe) 

et Akumbu Louis Jones Bubuh (metteur en scène). 

 

Auteur: Jean Robert Tchamba 

Mise en scène : Laurita Ngringeh  

Interprètes : Larissa Manfo et Laurita Ngringeh 

Scénographie : Rosine Nkem assistée de Roland Nkem 
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Lumière: Valéry Ebouele   

Son : Skriim 

Costumes : Christelle Bitchou 

 

A propos de Laurita Ngringeh 

 

Née en 1992 et originaire du Nord-Ouest du Cameroun, Laurita Ngringeh est 

une artiste plurielle alliant à la fois la casquette d’étudiante que celle de 

metteure en scène, mais surtout celle de comédienne. Polyvalente, elle a 

assumé divers fonctions dans des projets de théâtre et de cinéma : 

maquilleuse, costumière, administratrice, productrice, réalisatrice, 

comédienne. 

 

A propos de Goethe-Découverte 

 

Initiée en 2015 par le Goethe-Institut Kamerun, Goethe-Découverte est une 

plateforme de promotion de jeunes talents artistiques camerounais dans 

plusieurs disciplines (Bande dessinée, musique, arts visuels, théâtre, danse, 

performance). A l’issue d’une sélection par un jury de professionnels, le/la 

lauréat bénéficie d’un accompagnement multiforme du Goethe-Institut : 

coachings, aide à la production et à la diffusion, vidéo du spectacle, 

organisation d’un spectacle au Goethe-Institut, honoraire,…). La prestation 

est suivie d’un échange avec les journalistes et le public intéressé.  

 

Ce spectacle sera retransmis en direct via Live Facebook sur la page du 

Goethe-Institut Kamerun. 

 

 

Liens : 

Goethe-Institut : https://www.goethe.de/ins/cm/fr/index.html  

Goethe-Decouverte : https://www.goethe.de/ins/cm/fr/kul/sup/gds.html  

Laurita Ngringeh : https://www.goethe.de/ins/cm/fr/kul/sup/gds/goethe-

decouverte-2022-new/lngri.html  

 

Contacts  

Goethe-Institut:   + 237 655 498 869  /  info-yaounde@goethe.de 

Laurita Ngringeh: yadjelorita@yahoo.com 
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