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Welche Assoziationen haben Sie dazu?

Escape Rooms im realen Leben



Escape Rooms im realen Leben

Wie lange?

• Konkrete Zeitvorgabe

Wer?

• eine Gruppe

Was?

• Eine Rahmengeschichte mit Auftrag:

• einen Fall lösen

• ein Unglück verhindern 

• einen Mörder überführen

• …

Raum?

• passend zur Geschichte dekoriert

• Requisiten zur Lösung des Falls

Ziel?

• einen Ort zu verlassen 

• etwas zu bekommen, was man dringend braucht.



Escape Rooms im realen Leben

Wie?

• Kooperation, Kommunikation & Teamwork

• Rätsel / Aufgaben linear oder nicht linear lösen

• Schlösser knacken

Hilfe?

• Spielleiter*in gibt Tipps



Uromas Rezept



Rätsel 1

Wie viel Gramm Puderzucker muss in den Teig?



Rätsel 2
Wie viel Butter muss in den Teig?
Diese drei Wörter beginnen mit „Back-“.



Rätsel 3



Rätsel 4 375 Gramm Mehl



Rätsel 5
Auf wie viel Grad muss man den Backofen vorheizen. 



Rätsel 6

Lest die Wörter in den Spiralen und summiert alle Zahlen, die ihr findet.



Uromas Rezept
375 Gramm Mehl

100 Gramm Puderzucker









Farbige Kopiervorlagen zum Download



Audios 



Audios 
Verlinkungen

https://www.archiv-des-karnevals.de/de/duesseldorfer-karneval-14.html


Escape Games im Unterricht - Fazit

Fördern...

• Zielorientierung 

• Aufmerksamkeit

• Kommunikation

• Konzentration

• Kooperation

• Motivation

• Spaß



Vielen Dank fürs aktive Mitmachen! 
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