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Herzlich Willkommen

Lernförderung 
durch Bewegung?
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Lernförderung durch Bewegung?
Lernen ist Lernen, Bewegung ist Spielen.

Bewegung schult unsere Wahrnehmung.

Bewegung verbessert die Durchblutung des Gehirns und dies 
wirkt positiv auf die Gedächtnisleistung aus.

Bewegung optimiert Wachsamkeit, Aufmerksamkeit und 
Motivation und hilft, neue Informationen zu erfassen.

Körperliche Aktivität ist das Futter fürs Gehirn. 

Nur wenn man körperlich aktiv ist, kann man kreative Aufgaben 
machen.

Bewegung ist Dünger fürs Gehirn.

Bewegung im Unterricht heißt Pause vom Lernen und macht 
Spaß.
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Lernförderung durch Bewegung?

 Bewegung im Online-Unterricht und Bewegung im 
Präsenzunterricht

 Worin unterscheidet sich das besonders?
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 SIMULATION
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Lernförderung durch Bewegung?

Was hat man schon alles heute gemacht?
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Lernförderung durch Bewegung?

Spiel mit Artikeln
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Lernförderung durch Bewegung?

Verbindung zwischen Analog- und virtuellem Raum 
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Lernförderung durch Bewegung?
Bewegung braucht man im Unterricht, weil …

Bewegung braucht man im Unterricht, um  …zu…

Bewegung braucht man im Unterricht, obwohl …

Bewegung bringt man in den Unterricht, indem man…

Bewegung im Unterricht schafft …

Bewegung im Unterricht vernachlässigt man manchmal, 
obwohl … 
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Lernförderung durch Bewegung?

Bewegung, Spiel und Sport weisen ein besonderes Potenzial für 
sprachliche Bildungsprozesse aus.

Sie ermöglichen einen spielerischen und motivierenden Zugang 
zum Erlernen der deutschen Sprache und zur Stärkung 
Bildungs- und fachsprachlicher Kompetenzen.

Bewegung sorgt dafür, dass alle Gefäße mit mehr Blut versorgt 
werden.

Bewegung fördert die Aufmerksamkeit und die Konzentration 
und stellt daher eine wichtige Basis für das Lernen dar.

Durch Bewegung wird unser Gehirn mit mehr Sauerstoff 
versorgt und die Gehirnzellen vernetzen sich besser. Resultat? 
Das Lernen einfacher und effektiver.
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Lernförderung durch Bewegung?

 Lernförderung durch 
Bewegung?
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Lernförderung durch Bewegung?

 Lernförderung durch 
Bewegung
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Lernförderung durch Bewegung?

Lernförderung durch 
Bewegung?
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VIELEN DANK!
AUF WIEDERSEHEN!
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