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Hallo! Willkommen zu den SprachSnacks. Heute sprechen wir Uber Sport.
Sport ist Mord. Das ist das Erste, was vielen Deutschen zum Thema Sport
einfallt. Aber die Deutschen treiben gerne Sport. 35 % der Deutschen treiben
intensiv Sport. 35 % regelmaRig, nur 10 % selten und 20 % Uberhaupt nicht. In
Deutschland gibt es sehr viele Sportvereine. Die meisten Mitglieder haben
Fitnessvereine, namlich 7,6 Millionen Mitglieder, die FuRballvereine haben 6,8
Millionen Mitglieder, die Turnvereine 5 Millionen Mitglieder und Tennisvereine
1,5 Millionen Mitglieder und dann gibt es noch viele andere Sportvereine.
Sport ist auch nicht Mord. Sport ist Mord, das sagen Leute, die sowieso keinen
Sport machen. Sport ist gesund. Wenn man Sport treibt, fuhlt man sich gesund
und jung. Und man wird nicht so oft krank. Sport ist gut fUr das Herz und den
Kreislauf.

Was fUr Sportarten gibt es? Man kann die Sportarten unterteilen nach
verschiedenen Aspekten. Als erstes kann man fragen, ob man den Sport
individuell macht oder in einer Mannschaft. So konnen wir zwischen
Individualsport und Mannschaftssport unterscheiden. Bogenschieen ist eine
Individualsportart. FuBball ein Mannschaftssport. Dann kann man fragen, was
man fur diesen Sport braucht. Braucht man einen Ball, ist es ein Ballsport.
FuBball und Basketball: Das sind Ballsportarten. Vielleicht braucht man fir den
Sport ein Fahrrad, dann ist es ein Radsport. Oder man braucht ein Auto oder
ein Motorrad: Dann ist es ein Motorsport. Man kann auch unterscheiden, in
welcher Jahreszeit man den Sport treibt. Im Winter treibt man.. na..
Wintersportarten. Skifahren zum Beispiel.

Es gibt auch sehr komische Sportarten. So gibt es in Deutschland in manchen
Stadten Bierfassrollen. Das ist das Bierfass. Und das Bierfass muss man durch
die Stadt rollen. Die Regel ist einfach. Wer am schnellsten ist, gewinnt. Es gibt
sogar Europameistermeisterschaften. www.goethe.de
Kann Sport auch ungesund sein? Klar. Wenn man zu viel Sport macht, kann
das auch ungesund sein. Kann Sport auch gefahrlich sein? Es gibt auch
Sportarten, die sehr gefahrlich sind. Fallschirmspringen ist vielleicht nicht



ungesund, kann aber mit dem Tod enden. Da mache ich doch lieber Yoga. Da @

ist noch nie was passiert.

Tschuss.

www.goethe.de

GOETHE
INSTITUT

Sprache. Kultur. Deutschland



