
KOSMETIKER
KOSMETIKERIN
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1. WAS BRAUCHT EIN KOSMETIKER / EINE KOSMETIKERIN? 

ORDNET DIE WÖRTER DEN BILDERN AUF DEM PLAKAT ZU!

der

Gesichtsdampfer 

die

Feile 

der

Nagelknipser

der

Kosmetikpinsel 

das  

Massageöl 

die

Fußbadewanne

der

Lippenstift

die Wimper / 

die Wimpern

der

Nagellack 

der Lidschatten / 

die Lidschatten

die 

Nagelhautzange

der

Gesichtsroller/

Gesichtsmassageroller

das Kosmetikstäbchen / 

die Kosmetikstäbchen

die 

Gesichtsmaske

der

Zehentrenner
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2. SCHAUT EUCH DAS PLAKAT GENAU AN! FRAGT UND ANTWORTET, WO SICH WAS BEFINDET. 

Beispiel: Wo befindet sich der Gesichtsdampfer? Der Gesichtsdampfer befindet sich unten. 

Gebraucht dabei folgende Redemittel:

…… befindet sich / ist rechts/links oben/unten.
…… befindet sich / ist zwischen dem/der ……………… und dem/der ………………………
…… befindet sich / ist neben dem/der ………………………

3. BESUCHT DIE WEBSEITE https://bit.ly/3V0OBDe  

LÖST DIE AUFGABE: WIE HEIßT DER ARTIKEL?

4. MIT WELCHEM GERÄT KANN MAN… BZW. WOZU DIENT ES? ANTWORTE IN GANZEN SÄTZEN.

Beispiel: Mit welchem Gerät / Womit kann man Nägel schneiden? Nägel kann man mit einem Nagelknipser schneiden. 

Womit kann man Puder auf die Haut auftragen? ____________________________________________________________________________________________________

Mit welchem Gerät kann man die Poren öffnen? ____________________________________________________________________________________________________

Womit kann man die Zehen beim Lackieren der Fußnägel voneinander trennen? 
 
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Mit welchem Gerät kann man das Gesicht massieren und die Muskelspannung reduzieren? 
 
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Wozu dient ein Lippenstift? __________________________________________________________________________________________________________________________

Wozu dient ein Massageöl? __________________________________________________________________________________________________________________________

Wozu dient eine Feile? _______________________________________________________________________________________________________________________________

Wozu dient eine Gesichtsmaske? ____________________________________________________________________________________________________________________

Wozu dient eine Fußbadewanne? ____________________________________________________________________________________________________________________
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5. WAS GEHÖRT ZU DEN AUFGABEN EINES KOSMETIKERS / EINER KOSMETIKERIN?  

ERGÄNZE DIE VISITENKARTE.  

a)

Schön, Sie hier begrüßen zu dürfen.
Kommen Sie zu mir und lassen Sie sich verwöhnen. Genießen Sie bei mir einen Moment der Entspannung.

lackieren, bestimmen, massieren, entfernen, pflegen, durchführen, färben, pflegen,

Meine Dienstleistungen sind:

den Hauttyp bestimmen
die Haut _______________
Haare ________________ 

den Körper _________________
professionelle Maniküre und Pediküre _________________

Augenbrauen ________________
Nägel ______________

Besten Dank für Ihren Besuch!
Katja

b) Schreibe jetzt 5-6 Sätze darüber, was Katja macht.

Beispiel: Katja bestimmt den Hauttyp. 

.........................................................................................................................................................  

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................
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c) Was sind die weiteren Aufgaben eines Kosmetikers / einer Kosmetikerin? Ergänze die Tabelle. 

Anwendung und Wirkung von einem Produkt erklären, die Haut reinigen, Wimpern verlängern, Geräte sterilisieren,  
Masken und pflegende Cremes auftragen, Make-ups machen, Finger- und Fußnägel schneiden, Augenbrauen formen,  

Pflege- und Kosmetikprodukte verkaufen, verschiedene Pflegeprodukte empfehlen

pflegende Kosmetik dekorative Kosmetik andere Tätigkeiten

Herzlich Willkommen in/bei ________________________________________

Meine Dienstleistungen sind:
____________________________________________________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________________________________________________

Herzlichen Dank für Ihren Besuch!

___________________________

d) Sieh dir noch andere Visitenkarten im Internet an und erstelle deine eigene.
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6. WEIßT DU, WAS DAS IST? VERBINDE DEN BEGRIFF MIT SEINER ERKLÄRUNG. 

1. Sugaring a) Haarentfernung mit warmem Wachs

2. Microneedling b) Entfernung des sichtbaren Teils vom Haar

3. Harzen c) eine sanfte Massage bei (chronischen) Schwellungen am Körper / im Gesicht

4. Lymphdrainage d) Entfernung des Haares mit seiner Wurzel

5. Depilation e) Entfernung abgestorbener Hautzellen

6. Epilation f) Haarentfernung mit Zuckerpaste

7. Peeling g) Behandlung mit feinen sterilen Nadeln zur Aktivierung der Durchblutung der Haut

Lösung:
1 _______, 2 _______, 3 ________, 4 ________, 5 ________, 6 ________, 7 ________

7. PREISLISTEN ERSTELLEN 

a) Was glaubst du? Wie viel kosten diese Dienstleistungen in Deutschland und in deinem Land?  

Versuche es zu erraten.

Deutschland Mein Land

Augenbrauen färben __________  Euro ________________ 

Maniküre __________  Euro ________________ 

Lymphdrainage __________  Euro ________________ 

Microneedling __________  Euro ________________ 

Harzen: Beine __________  Euro ________________ 

Sugaring: Bikinizone __________  Euro ________________ 

Peeling __________  Euro ________________ 

Braut-Make-up __________  Euro ________________ 

Preis
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b) Vergleiche mit deinem Partner / deiner Partnerin. Was ist bei dir teurer oder billiger als bei  

ihm/ihr? Nenne mindestens drei Dienstleistungen. 

Beispiel: 
Das Harzen der Beine kostet bei mir 40 Euro, bei meinem Partner 60 Euro. 
Bei mir ist es um 20 Euro billiger. / Bei ihm ist es um 20 Euro teurer. 

c) Geht ins Internet und vergleicht eure Preise mit den aktuellen Preisen in den deutschsprachigen 

Ländern. Was war richtig, was falsch? 

d) Mache/Macht jetzt eine Preisliste für deinen/euren eigenen Kosmetiksalon und stelle/stellt sie im 

Plenum vor.

............................................................................

............................................................................

............................................................................

............................................................................

............................................................................

............................................................................

............................................................................

............................................................................

............................................................................

............................................................................

............................................................................
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8. WAS PASSIERT BEI EINER PEDIKÜRE?  

a) Bringe die Tätigkeiten in die richtige Reihenfolge.

Nägel mit einer Feile in Form bringen
Nagelhaut mit einem Hautschieber bearbeiten
Hornhaut mit einer Hornhautentferner entfernen
Nagellack auftragen
Füße in einer Fußbadewanne baden
Haut mit einer Handcreme / einem Massageöl pflegen
Nägel mit einem Nagelknipser kürzen 

b) Was wird bei einer Pediküre gemacht? Erzähle/schreibe in ganzen Sätzen.

Beispiel: Die Nägel werden mit einem Nagelknipser gekürzt.

............................................................................................................................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................................................................................................................

  ..........................................................................................................................................................................................................................................................

______ 
______ 
______ 
______ 
______ 
__1__ 
______ 
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9. WAS WÜRDEST DU EINEM KUNDEN / EINER KUNDIN RATEN, WENN ER/SIE FOLGENDE PROBLEME HAT? 

a) Ordne den Problemen die entsprechende Behandlung zu. 

 
Lösung: 
1c, 2 ______, 3 ______, 4 ______, 5 ______, 6 ______, 7 ______, 8 ______

b) Übt zu zweit und führt kurze Dialoge durch:

Beispiel: 
Kunde/Kundin: Ich habe Schwellungen im Gesicht. 
Kosmetiker/Kosmetikerin: Ich kann Ihnen eine Lymphdrainage empfehlen. / Ich könnte Ihnen eine Lymphdrainage machen.

............................................................................................................................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................................................................................................................ 

  ..........................................................................................................................................................................................................................................................

Problem Behandlung

1. Akne und unreine Haut a. Augenbrauen formen und färben

2. zu kurze, dünne Wimpern b. pflegende Maske auftragen

3. helle Augenbrauen c. Haut reinigen und Peeling machen

4. ungepflegte Nägel d. Wimpern verlängern

5. matte, müde Haut e. Nägel schneiden und pflegen

6. Falten und reife Haut, trockene Haut f.
Haare mit Wachs oder Zuckerpaste 
entfernen

7. Schwellungen im Gesicht g. Microneedling machen

8. zu viele Körperhaare h. Lymphdrainage machen
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10. ROLLENSPIELE

1a) Du bist Kosmetiker/Kosmetikerin. Eine Kundin kommt 
in dein Kosmetikstudio und möchte ein

Braut-Make-up für Ihre Hochzeit in drei Monaten  
bestellen. Sie hat unreine Haut, viele Pickel, große

Probleme mit Akne, möchte sie aber nicht behandeln  
lassen, sondern nur mit dem Make-up

abdecken. Sie möchte so wenig wie möglich ausgeben.

1b) Du bist eine junge Frau, die in drei Monaten heira-
tet. Du möchtest an diesem Tag sehr schön aussehen und 
ein bezauberndes Make-up haben. Du hast unreine Haut, 
viele Pickel, große Probleme mit Akne, aber du willst sie 
nur mit einem dicken Make-up abdecken. Der Kosmetiker 
/ Die Kosmetikerin sagt, dass man zuerst unbedingt deine 
Akne behandeln muss. Das ist jedoch sehr teuer und du 

hast wenig Geld.

2a) Du bist eine erfahrene Kosmetikerin / ein erfahrener 
Kosmetiker. Seit einer Woche macht eine junge Person 

eine Ausbildung in deinem Kosmetikstudio. Heute zeigst 
du ihr deinen Arbeitsplatz und erklärst ihr, wozu all die 

Geräte/Werkzeuge dienen.

2b) Du machst eine Ausbildung in einem Kosmetikstu-
dio. Du willst sehr viel lernen und stellst viele Fragen, 

was man mit welchem Gerät macht.

 
3a) Eine ältere Person kommt in dein Kosmetikstudio. 

Sie hat große Probleme mit ihren Füßen und möchte sich 
eine Pediküre machen lassen. Sie war noch nie in einem 
Kosmetikstudio und hat viele Fragen, wie das aussieht. 

Antworte ausführlich auf ihre Fragen.

3b) Du bist eine ältere Person und hast große Prob-
leme mit deinen Füßen. Du möchtest dir eine Pediküre 

machen lassen, du warst aber noch nie in einem Kosme-
tikstudio und bist nicht sicher, ob das etwas für dich ist. 
Suche Rat und frage, was die einzelnen Schritte sind, ob 
es nicht gefährlich ist, wie viel das kostet und wie lange 

es dauert.
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die

Feile

der

Gesichtsroller

der Lidschatten /

die Lidschatten

die

Nagelhautzange 

der

Zehentrenner

das

Massageöl

der

Kosmetikpinsel
die

Fußbadewanne 

der

Gesichtsdampfer

der

Nagelknipser

11. DOMINO/MEMORY
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Lösungen (ausgewählte Übungen):

5. a) 
pflegen, entfernen, massieren, durchführen, färben, lackieren 

5. c)

6. 
1f, 2g, 3a, 4c, 5b, 6d, 7e

Sugaring: Haarentfernung mit Zuckerpaste
Microneedling: Behandlung mit feinen sterilen Nadeln zur Aktivierung der Durchblutung der Haut
Harzen: Haarentfernung mit warmem Wachs
Lymphdrainage: eine sanfte Massage bei (chronischen) Schwellungen am Körper / im Gesicht
Depilation: Entfernung des sichtbaren Teils vom Haar
Epilation: Entfernung des Haares mit seiner Wurzel
Peeling: Entfernung abgestorbener Hautzellen

7. 
Die Preise kann man online prüfen, z. B. unter:
https://www.odenwald-therme.de/wp-content/uploads/2023/08/kosmetik-flyer.pdf 
https://www.ae-cosmetics.de/kosmetik-preisliste/ 
https://www.aufgehübscht.at/angebotsuebersicht.html#gesicht 

8.
Reihenfolge: 5, 3, 2, 6, 1, 7, 4
Nägel mit einer Feile in Form bringen_____5______
Nagelhaut mit einem Hautschieber bearbeiten_____3_______
Hornhaut mit einer Hornhautentferner entfernen_____2_______
Nagellack auftragen_____6_______
Füße in einer Fußbadewanne baden_____1______
Haut mit einer Handcreme / einem Massageöl pflegen_____7______
Nägel mit einem Nagelknipser kürzen_____4______

9. 
1c, 2d, 3a, 4e, 5g, 6b, 7h, 8f 

pflegende Kosmetik dekorative Kosmetik andere Tätigkeiten

die Haut reinigen
Masken und pflegende Cremes auftragen 
Finger- und Fußnägel schneiden

Make-ups machen
Augenbrauen formen
Wimpern verlängern

Geräte sterilisieren
verschiedene Pflegeprodukte empfehlen 
Anwendung und Wirkung von einem Pro-
dukt erklären
Pflege- und Kosmetikprodukte verkaufen


